
Outdoor-Training 

 

Dieses Training findet im Rosmarpark Frechen statt. Treffpunkt ist der Eingang 
Sandstraße. Für die Teilnahme sollte man sportliche Kleidung tragen, die auch ein wenig 

dreckig werden kann. 

 
Wann? 4. Juni bis 2. Juli 2024 jeweils um 18:30 Uhr (dienstags).  

 
Für Mitglieder und Urban Sports Mitglieder ist die Teilnahme kostenlos (Buchung per 

App), für Nichtmitglieder kostet die Teilnahme 40€ (alle 5 Termine). 
 

Wir freuen uns auf DICH 
Tanja & Rebecca 
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